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INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

NOMBRE DEL NINO: Mateo Acevedo Gomez

FECHA DE NACIMIENTO: 20 de mayo 2021

EDA:3 afios 6 meses

TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO Registro civil 1025567634

la nifia o nifio recibié acompafiamiento de la Estrategia Entre Pares:
si__no_X

NOMBRE DEL PADRE: Naimen Isidro Acevedo Pérez
Convive conel: SI __ NO _ X_

NOMBRE DE LA MADRE: Isabel Olivia Gomez Jiménez
Convive conella: SI_X_NO __

NOMBREIDEL CUIDADOR: Isabel Olivia Gomez Jiménez
DIRECCION: calle 61 #1c -20

TELEFONO: 3213673053

DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCiON

JARDIN INFANTIL DIURNO NOCTURNO' ' CASA DE PENSAMIENTO INTERCULTURAL [:j

EsPACIO RURAL (__J CRECIENDO JUNTOS [:]

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA Jardln Infantil Acepta el Cambio
SUBDIRECION LOCAL: Bosa : -

FECHA DE INGRESO:21 febrero_20?.4

TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA MODALIDAD: 9 meses

ANTECEDENTES DE SALUD:

Se encuentra afiliado a’;léEPS capital salud en las constancias medicas recibidas realizadas en la fecha
29 febrero 2024 se manifiesta por parte de los profesionales de la salud, que el nifto se encuentra en muy
buenas condiciones para convivir en la sociedad, no tiene alteraciones corporales, visuales ni auditivas.
con el odontologlco realizado el 14 de junio 2024 el cual indica que el nifio tiene control en 6 meses y se
enouentra sano

ESTADO' NUTRICIONAL Y ALIMENTACION
ultimo reporte de talla: 93,2cm

daltimo reporte de peso: 11,8kg

fecha de toma: 12 noviembre 2024

interpretacion de indicadores: se encuentra en riesgo de desnutricion con riesgo de talla.
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El dia 3 de julio del 2024 se realizé verificacion de peso y talla del nifio Mateo Acevedo Gémez quien
presenté diagnoéstico en desnutricion aguda moderada en la base de datos de enero mayo dos tomas por
tal motivo se cita a la mama y se le vuelven a tomar medidas antropométricas al menor presentando un
peso actual de 10.8 kg talla actual 91.cm para un diagnéstico en desnutricion aguda moderada Por tal
motivo se activa ruta de desnutricion con el fin de llevar un seguimiento nutricional mensual’Y lograrmejorar
el estado nutricional del nifio.

El dia 12 de agosto del 2024 la profesional a cargo Diana mercado nutricionista y la madre la'sefiora [sabel
Gémez se retinen en la oficina para indicar que Mateo Acevedo el dia 13 de agosto del 2024 tiene cita por
recuperacion nutricional con pediatria que se encuentra con ruta de desnutricion. El menor sé encuentra
actualmente en estudio por gastroenterologia, infectologia, neumologia debido a estudios-que se le estan
realizando por fiebre continua e inflamacion estomacal actualmente se encuentra con tos.y gripa no diarrea,
EPS o EAP. Actualmente afiliado a EPS capital salud. . N

Apetito: presenta buena aceptacion de los alimentos y se come la totalidad de los alimentos ofrecidos en
el hogar y en el jardin. s
valoracién nutricional: se toman datos antropométricos donde presenta:unpeso actual de 11.5 kg talla de
91.5 cm con percentiles de peso talla - 1.80 DE y talla edad - 1.66 DM para un diagnéstico en riesgo de
desnutricion aguda y riesgo de talla baja se evidencian que después de su Ultimo seguimiento hace un mes
~ aumentd 0.7 gramos y peso 0.5 cm en talla.

Alimentacion en el hogar: : .

Desayuno: 7:30 am. arepa con arroz, huevo perico mas fortini. mas fruta.

Media mafiana 10 am: galletas con avena en hojuelas.. ..

Almuerzo: 1:00pm: proteina, mas papa, mas platano mas gaseoso

Media tarde: fortini 5

Cena: 7:00pm, arepa mas queso mas chocolate.

informacién econdémica y habitacional econdmica: viven en arriendo en un apartamento con la mama,
abuela, tio y hermano la madre actualmente se encuentra en busqueda de trabajo y de apoyo economico
se encuentra el tio y la abuela que recibe el dinero de una casa que tiene en arriendo.

Compromisos: Se compromete a la recuperacion nutricional del nifio.

El dia 19 de septiembre del 2024 [a progenitora de Mateo Acevedo se reline con la nutricionista Diana
mercado al momento la progenitora manifiesta que el nifio presento cita de recuperacion nutricional con
pediatria el 13 de agosto del-2024 el menor al dia de hoy se encuentra con sintomas gripales sin fiebre no
presenta vomito ni diarrea.”

EPS o EAPB. afiliado a Capital.salud régimen subsidiado.

Apetito: presenta buena aceptacion alimenticia en casay en el jardin.

valoracién nutricional: se realiza la toma de datos antropométricos presentando un peso actual de 11.8 kg
talla de 92cm con percentiles de peso talla - 1.58 de vy talla edad -1.71 D. para un diagnostico actual de
riesgo en desnutricion aguda y riesgo de talla baja quién después de su Ultimo seguimiento aumento6 300
gr de peso y, 0.5.cm de talla.

Alimentagion;; Desayuno 8:30 a.m. arepa, huevo y chocolate.

Mediaimafiana, Fortin con galletas.

Almuerzo;12:00pm, sopa de pollo, mas arroz, mas jugo de guayaba.

Media tarde: galleta con avena o fruta.

Cena 7:00pm similar al almuerzo.

Informacién econémica, y habitacional. Actualmente se encuentra viviendo en arriendo en un apartamento
con todos los servicios. la progenitora se encuentra laborando por las noches lavando sitp con un pago
quincenal de 820 y los nifios se quedan con la abuela que se encuentra de se encarga de cuidarlos.
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compromisos se brinda recomendacion nutricional con el fin de continuar mejorando los habitos
alimenticios.

El dia 15 de octubre del 2024 la nutricionista Diana mercado se retine con la progenitora de Mateo
Acevedo en donde la madre refiere que se actualmente el nifio se encuentra en buen estado de salud
Aungue la madre refiere que el nifio presenta con frecuencia distincion abdominal la maméa comenta que
el nifio le tomaron una tomografia de escenas paranasales y aun le hacen falta una ecografias para poder
sacar cita y que le lean los resultados de apetito segun la progenitora manifiesta que se encuentra con
buena aceptacion alimenticia valoracién nutricional se realiza la toma de datos antropométricos
presentando un peso actual de 11.9 kg talla de 92.5 cm con percentiles de peso talla menos 1.24 d e y talla
edad - 1.45 de para un diagnostico en riesgo desnutricion aguda y riesgo de talla baja y quién después de
su ultimo seguimiento aumentd 100 g y 0,5 cm en talla alimentacion desayuno 8 huevo con tomate y cebolla
mas Yuca mas fortini media mafiana 10 am galleta de sal mas chocolate almuerzo. 1:00 pm proteina, mas
yuca, mas ensalada de aguacate, mas agua de panela.

Cena 6:30 pm lo mismo del almuerzo.

8:00pm en fortini. Informacién econdmica y habitacional: actualmente la mama de Mateo Acevedo se queda
nuevamente sin trabajo ya que manifiesta que se estaba enfermando y no le convenia seguir asi contando
con ayuda del hermano y de la mama que son los que apuntan economloamente en casa.

El dia 12 de noviembre del afio 2024 se cita la progenitora de Mateo Acevedo Gémez. Quién se le activd
ruta por desnutricion el 3 de julio del 2024 en donde se lg realiz6 seguimiento mensual a partir de la fecha
presentando ganancia de peso y talla donde se evidencia recuperacion nutricional se cita la progenitora
para dar cierre al seguimiento nutricional donde se.relaté donde se realizé toma de medidas
antropomeétricas con un peso actual de 11.8 kg talla‘de 93. 2 cmcon percentiles de peso y talla de -1.84 de
y talla para la edad menos 1.65 de él para un dlagnostlco de riesgo en desnutricion aguda con riesgo de
taila por tal motivo se realizan recomendamones nutricionales con el fin de lograr mejorar el estado
nutricional del menor.

HISTORIA DE VIDA. ‘

Mateo Acevedo Gdomez, es un nifio que nacié el dia 20 de mayo del 2021 a las 9:48 pm, por cesarea, en
el hospital Meissen al nacer tuvo un peso de 3.028kg con una talla de 48.6 cm. Es residente de la ciudad
de Bogota D.C, fue dejado hospitalizado durante una semana debido a que nacié con un hemangioma en
él brazo izquierdo axilar, Tuvieron que hacerle estudios radiograficosy de mas, para asi descartar
cualquier riesgo, que atentara.con su salud, después de esa larga semananos pudimos ir a casa sin
ninguna preocupacién ya que se encontraba sano. Luego de varios dias el nifio fue presentado
mucosidad, lo llevé por:urgencias y quedd hospitalizado fue diagnosticado con bronquitis aguda, duré 8
dias en el hospital Meissen al nifio le dieron de alta con oxigeno en casa, gracias a su gran evolucion solo
demoro 2 dias.con el oxigeno, desde entonces el nifio fue creciendo muy alentando, comia bien, incluso
tomé leche de formula ya que la leche materna no era alimento suficiente para él. A los 6 meses también
inici6 a balbucear tratando de decir sus primeras palabras (mama - papa) a esa misma edad se le iniciaron
a dar sus ptimeras papillas, cremas, sopas, verduras blandas, etc. Cuando cumplié los 7 meses, se
sentaba, cada vez iba descubriendo cosas nuevas, al llegar a los 11 meses ya daba sus primeros pasos
por:si mismo a los 11 meses y medio muy poco usaba pafial, estaba muy pendiente de llevarlo todo el
tiempo al bafio para que hiciera sus necesidades,asl fue aprendiendo a ir el solo cuando no iba solo me |
avisaba, decia chichi o popo, pese a su poca edad fue un nifio con el que no tuve problemas para que
dejara el pafial, a su 1er afiito ya no utilizaba pafial. Al afio y dos meses el papa le comprd su primer
juguete (un citefono) le encantaba mucho, hasta me atrevo a decir que fue su juguete favorito, ya que su
sonido lo mantenia tranquilo, ha Crecido en un ambiente muy familiar, lleno mucho carifio y de mucho
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amor, aunque no ha vivido al lado de su papa siempre ha compartido con &I, pasaron los meses y al nifio
le volvié a dar gripe, tos y vomito, lo lleve a urgencias, cuando paso el triague, me dijeron que lo debia
dejar ahi porque presenta inicios de desnutricion, el niflo quedd hospitalizado durante 9 dias hasta que
llego a un buen peso y se recuperode salud. Salié del hospital con férmula médica y formula preescrita
por la nutricionista indicada para ayudarle a complementar su alimentacion, le formularon el pediasure
durante 4 meses para ver que tanto evoluciona con el suplemento. Quedé en un control de recuperacion
nutricional mensual asignado por fa nutricionista, a las cuales asistio sin falta, asi mejorando
satisfactoriamente. L .
Después de 5 meses el nifio presentaba episodios febriles muy frecuentes, ya no se podian controlar en
casa desde ese entonces ha estado en controles con especialistas (infectologia, gastroenterélogo,
neumologla, otorrinolaringologia) todos estos apartes de las ecografias, radiografias, ecocardiograma,
tomografias y demas examenes médicos. Todos estos examenes y procedimientos fueron debido a la
fiebre repetitiva del nifio, también en algunas ocasiones se le inflama el estdmago y no se ha

encontrado de dénde proviene esta inflamacién. Todos los estudios y exémerfes, anteriores mencionados
se encuentran vigentes hasta encontrar que es lo que le provoca la fiebre'y la inflamaciéndel estomago.
Pese a todas las veces que se ha enfermado es un nifio muy alegre, siempre esta sonriendo es muy
jugueton, le gusta mucho compartir con el papa me pide que lo lleve para que pasé tiempo con el.

Mateo para mi cOmo mama es un ser muy especial no tengo palabras para describir todo lo que siento
por él, lo amo demasiado, es mi todo, el tiempo pasa sin‘parar; casi cumpliendo los 3 afios le consegui
un cupo en el jardin donde se encuentra hasta hoy en dfa, al principio fue muy complicado por el proceso
de aceptacion del cambio él no estaba acostumbrado a ‘compartir tiempo con tantas personas,con el
tiempo se aceptd ese proceso y ahora con vive con sus comparieritos. Resaltando que tiene a una de las
mejores maestras llamada Marilyn cardenas, mi.hijo le tiene muchocarifio tanto que no le puede faltar la
flor del dia, y le encanta ir en bici a su jardin: Hasta el momento se encuentra muy bien, lo demuestra
siendo feliz cada dia. -

ROL DE LA FAMILIA. & N

La madre demuestra compromiso, dedicacion e interés en el proceso de desarrollo del nifio, se evidencia
corresponsabilidad en cuanto ‘al ‘cumplimiento de horarios, asistencia, documentacion en salud 'y
presentacion personal del nifio.

DESCRIPCION DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO.

Demostro ser un. nifio independiente, inteligente y poner en practica los valores fundamentales que se
deben praotiéaf en los diferentes espacios donde se encuentra con otras personas bien sea nifios, niftas o
adultos_formula: preguntas buscando siempre encontrar una respuesta y da sus puntos de vista en los
momentos que considera necesarios. Reconoce cuando se equivoca y de manera voluntaria manifiesta al
otro’que se equivocd, Reconoce las normas y acuerdos por medio de las cuales se regulan las rutinas
céﬁd‘i‘ari‘as del jardin. se siente tranquilo y seguro cuando manifiesta alguna molestia, opinion o quiere o
quier'e' hacer algtn aporte o pregunta. Realiza representaciones graficas de personas, espacios y
situaciones con los cuales se relaciona de manera real e imaginaria, identifica canciones y piezas musicales
solo con escuchar la introduccion o la melodia de las mismas, Posteriormente las reconoce también solo
con escuchar el ritmo de la melodia. Disfruta de experiencia en las que jpone en juego su curiosidad e
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interés por conocer, explorar y cuidar su medio natural, lo que le permite apreciarlo como un recurso natural.
Reconoce la diferencia entre materiales naturales como: agua, tierra, entre otros y plasticos, vidrio, papel
entre otros los cuales son producidos por el hombre.

EQUIPO PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELABORACION DEL INFORME.

Marilyn Cardenas Preciado Q/Q(_l LH C
D\\“&J’\m&

Profesional de atencién a la primera mfancna que acompafié a la nifia o al mno -

Doris Rodriguez =" v
== S

-

Responsable de servicio del Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o Espacio Rural

Diana Mercado

;
Mﬁ% i (2217 .
rofesional en nutricién o enfermeria de apoyo al Jardm Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o
Espacio Rural

il Dloo Goner. uwency

Firma de la madre o padre de familia o cuidador (a)

FECHA DE ELABORACION DE ESTE DOCUMENTO: 1 noviembre 2024

FECHA DE ENTREGA DE ESTE DOCUMENTO:22 noviembre 2024



